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Meldcode Huiselijk Geweld, Kindermishandeling en Dierenmishandeling 
Buddy-Dogs Hulphonden Academie​
Versiedatum: september 2026 

1. Doel van de meldcode 

Deze meldcode helpt mij als zorgaanbieder om zorgvuldig, professioneel en tijdig te 
handelen bij signalen van huiselijk geweld, kindermishandeling of dierenmishandeling. Ik 
werk conform de Wet meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling, met inbegrip van 
het wettelijk vastgestelde 5-stappenplan en het verplichte afwegingskader. 

De meldcode geldt voor alle vormen van huiselijk geweld, waaronder: 

●​ Kindermishandeling 
●​ Partnergeweld 
●​ Ouderenmishandeling 
●​ Psychisch of seksueel geweld 
●​ Eergerelateerd geweld 
●​ Structurele verwaarlozing 

2. Toepassing in mijn praktijk 

De meldcode is van toepassing op alle cliënten die ik begeleid in het kader van de Wmo of 
Wlz. Als traumasensitieve zorgverlener werk ik met cliënten die psychosociale of 
neurodivergente uitdagingen ervaren, waarbij rust, veiligheid en vertrouwen centraal staan. 
Omdat bij mijn trajecten vaak een hond betrokken is, let ik ook op de dynamiek tussen mens 
en dier en signaleer ik onveiligheid binnen die context. 

3. Het 5-stappenplan 

Stap 1 – In kaart brengen van signalen 
Ik breng signalen van mogelijke mishandeling of verwaarlozing systematisch in beeld. Denk 
aan lichamelijke signalen, gedragsveranderingen, uitspraken van cliënten, spanningen in 
relaties of zorgwekkend gedrag. 

Bij volwassen cliënten pas ik de kindcheck toe. Ik onderzoek of er minderjarige kinderen bij 
de situatie betrokken zijn en of zij veilig zijn. 

Stap 2 – Overleggen met een deskundige of Veilig Thuis 
Bij twijfel of onduidelijkheid overleg ik met: 

●​ Een professionele collega of supervisor (anoniem, zonder herleidbare gegevens), of 
●​ Veilig Thuis voor advies via 0800-2000 (24/7 bereikbaar) 

Stap 3 – Gesprek met de cliënt 
Als dit geen risico vormt voor de betrokkenen, bespreek ik de signalen van mijn zorgen met 
de cliënt. Transparantie en gelijkwaardigheid staan hierbij voorop. Alleen in situaties van 
acuut gevaar kan dit gesprek worden overgeslagen. 

Stap 4 – Wegen van het geweld (afwegingskader toepassen) 
Ik beoordeel: 
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●​ Is er sprake van (dreigende) acute of structurele onveiligheid? 
●​ Is vrijwillige hulp voldoende mogelijk en effectief? 
●​ Is een melding bij Veilig Thuis noodzakelijk om de veiligheid te garanderen? 

Ik hanteer hierbij het landelijke afwegingskader voor zelfstandig werkende zorgverleners 
binnen de Wmo en Wlz. 

Stap 5 – Beslissen: hulp organiseren of melden 
Op basis van mijn afweging kies ik of: 

●​ Ik zelf hulp organiseer die voldoende veiligheid biedt, of 
●​ Ik een melding doe bij Veilig Thuis, omdat er sprake is van ernstige of aanhoudende 

onveiligheid. 

In alle gevallen leg ik mijn afwegingen, overleggen en acties zorgvuldig vast in het 
cliëntdossier. 

4. Dierenmishandeling 

In mijn praktijk speelt de relatie tussen mens en hond een belangrijke rol. Daarom let ik – 
naast de veiligheid van de cliënt – ook op het welzijn van de hond binnen de begeleiding. 

Bij signalen van dierenmishandeling of ernstige verwaarlozing (zoals verwondingen, 
chronisch angstgedrag, ondervoeding of een structureel gebrek aan zorg) ga ik in principe 
altijd eerst het gesprek aan met de cliënt. Mijn begeleiding is gericht op bewustwording, 
verantwoordelijkheid en herstel binnen een veilige setting. 

Alleen wanneer de situatie uit de hand dreigt te lopen of er sprake is van acute onveiligheid 
voor het dier, overweeg ik een melding bij: 

●​ Meldpunt 144 – Red een dier 
●​ Landelijke Inspectiedienst Dierenbescherming (LID) 
●​ Spoedeisende situaties: politie (112) 

Signalen en vervolgstappen leg ik zorgvuldig vast. 

5. Dossiervorming en privacy 

Alle stappen die ik onderneem, leg ik vast in het cliëntdossier, waaronder: 

●​ Observaties en signalen 
●​ Overlegmomenten 
●​ Gevoerde gesprekken 
●​ Weging van risico’s (volgens het afwegingskader) 
●​ De al dan niet gedane melding 

De verwerking van deze gegevens vindt plaats conform de AVG, met respect voor privacy 
en veiligheid. 

6. Actualisatie 
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Deze meldcode wordt minimaal eens per twee jaar geëvalueerd, of eerder indien wetgeving 
of richtlijnen wijzigen. 

Buddy-Dogs Hulphonden Academie is als zorgaanbieder aangemeld bij het CIBG onder 
kenmerk nizo-2503-00975. 
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